
 

Lo que necesita saber sobre el intercambio seguro 
de la información médica 

 
Los médicos y los hospitales pueden brindarle una mejor atención médica al compartir su 
información de salud de manera electrónica, lo que es muy importante en situaciones de 
emergencia. Este intercambio se realiza de forma electrónica a través de Contexture, el 
intercambio de información médica (HIE) de Arizona y Colorado. 

 
Muchos consultorios médicos y hospitales han adoptado los expedientes médicos 
electrónicos en lugar de los registros en papel. Es posible que haya notado que durante su 
consulta médica más reciente, su médico utilizó una computadora portátil o una tableta para 
ingresar su información médica. Ahora que su información se almacena de forma segura en 
un sistema informático, puede compartirse con mayor facilidad entre consultorios médicos, 
hospitales, laboratorios y centros de radiología. Su información médica se comparte de 
manera segura a través del HIE. 

 
 El intercambio seguro de su información médica ofrece múltiples beneficios: 
 

 En una emergencia, sus médicos pueden brindar una mejor atención al 
contar con información sobre sus alergias y antecedentes médicos. 

 Ayuda a prevenir errores y efectos adversos causados por la combinación 
de medicamentos. 

 Reduce los costos generales de la atención médica al evitar pruebas, 
procedimientos y recetas duplicados. 

 
Para obtener detalles sobre cómo se compartirá y se protegerá su información médica, 
lea el Aviso de Prácticas de Información de Salud que recibió en el consultorio de su 
médico. 

 
NOTA: Si no desea que su información médica se comparta a través del HIE, solicite que su 
proveedor envíe un Formulario de Exclusión. Para obtener más información, visite 
www.contexture.org y haga clic en la opción Para pacientes. 
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